COMA DE FORMA
SAUDAVEL COM A
AJUDA DO SNAP!

Caso se qualificar para receber ajuda, recebera dinheiro
todos 0s meses e podera usa-lo para comprar alimentos em
muiltas lojas locais e mercados de produtores.

= Todos os que se qualificarem serao ajudados.
Y Pode qualificar-se quer esteja a trabalhar, seja

Incapaz de trabalhar ou esteja em situacao de
Invalidez.

-h Ainda pode obter beneficios se tiver um carro ou
casa ou se tiver dinheiro no banco.

Quanto poderel receber?
Depende de varias colsas como o tamanho do
agregado familiar, rendimentos e despesas.

Se consegulr o SNAP:

=% Pode obter servicos gratuitos de emprego e formacio. Isso
Inclul ajuda para encontrar, consegulr e manter um
emprego.

A melhor forma de
descobrir se é elegivel para

o SNAP é inscrevendo-se!

=» Os seus filhos podem qualificar-se para refeicoes
gratultas na escola e outros programas como o WIC

(disp01)'1i'vel atraves do Departamento de Saude de Rhode
Island).
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Esta instituicao € um fornecedor de
oportunidades iguais.




