iUna buena nutricion es clave para una vida larga,
y saludable, y SNAP esta aqui para ayudar!

| 2 > ‘I' fai « =
EI Programa de A5|stenC|a Nutricional Suplementarla
(SNAP) le ayuda a poner lo que necesita en su mesa.

Si cumple con los lineamientos de ingresos, recibira dinero todos los meses para comprar

alimentos. Puede calificar incluso si tiene dinero en el banco o es duefo de su casa. Lo
obtendra por medio de una tarjeta EBT que funciona como una tarjeta de débito.

;Cuanto dinero puedo obtener?

Eso depende de cosas como el tamaro de su familia, los ingresos y los gastos.
Puede obtener un beneficio mayor si:
. Tiene gastos de calefaccion o aire acondicionado o recibe asistencia de
calefaccion
. Tiene gastos médicos superiores a $35 al mes si tiene 60 afios 0 mas o tiene
una discapacidad.

El beneficio mensual promedio para un adulto mayor que vive solo es de aproximadamente $153.

;Tiene preguntas? ;Necesita ayuda para aplicar?
Llame al 1-855-MY-RIDHS o Llame a the Point, RI's Healthy Aging
visite www.dhs.ri.gov Help Desk, al 401-462-4444
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http://www.dhs.ri.gov/Programs/SNAPProgram.php
http://dhs.ri.gov/
http://oha.ri.gov/what-we-do/access/
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